
港和國小四年級校訂課程（魔數探險 4.0）教學方案 

⚫ 數學生活化-魔數探險4.0 

一、 教學設計理念說明: 

(一)從日常生活中培養學生觀察力和感受力，了解生活周遭的事物和數學都有關連。 

(二)經由主動操作具體的表徵，讓學生動手做做看。 

(三)從課程進行中引導學生養成尊重、合作及小組發表的模式。 

 

二、教學活動設計 

統整領域 數學、綜合 設計者 四年級班群教師 

實施年級 四年級 總節數 10 節 

單元名稱 數學生活化-魔數探險4.0 

設計依據 

核心素養 

總綱核心素養 領綱核心素養 

A2 系統思考與解決問題 

具備問題理解、思辨分析、推理批判

的系統思考與後設思考素養，並能行

動與反思，以有效處理及解決生活、

生命問題。 

B2 科技資訊與媒體素養 

具備善用科技、資訊與各類媒體之能

力，培養相關倫理及媒體識讀的素

養， 俾能分析、思辨、批判人與科

技、資訊及媒體之關係。 

數-E-A3 

能觀察出日常生活問題和數學的關聯，並能嘗試與

擬訂解決問題的計畫。在解決問題之後，能轉化數

學解答於日常生活的應用。 

數-E-B2 

具備報讀、製作基本統計圖表之能力。 

綜-E-A2  

探索學習方法，培養思考能力與自律負責的態度，

並透過體驗與實踐解決日常生活問題。 

綜-E-B2 

蒐集與應用資源，理解各類媒體內容的意義與影

響，用以處理日常生活問題。 

核心素養呼應說明 

透過觀察、歸納、分析，從現實生活中和同學討論分享，或擬定問題，引發孩子的好奇

心，從活動中感受到數學的意義、數學的生活性與趣味性。 



學習 

重點 

學習

表現 

【數學領域】 

n-II-10 理解時間的加減運算，並

應用於日常的時間加減問題。 

d-II-1 報讀與製作一維表格、二維

表格與長條圖，報讀折線圖，並據

以做簡單推論。 

【綜合活動】 

2c-II-1 蒐集與整理各類資源，處

理個人日常生活問題。 

 

學習

內容 

【數學領域】 

N-4-13解題：日常生活的時間

加 減問題。跨時、跨午、跨日、 

24 小時制。含時間單位換算。  

D-4-1報讀長條圖與折線圖以

及製作長條圖：報讀與說明生

活中的長條圖與折線圖。配合

其他領域課程，學習製作長條

圖。 

【綜合活動】 

Bc-II-1各類資源的認識與彙

整。 

Bc-II-3運用資源處理日常生活

問題的行動。 

概念架構 導引問題 

 

1. 在你的生活中，有哪些資料也可以用圖

表來表示？ 

2. 想想看，自己每天接觸使用 3c 產品的

時間有多長，並記錄下來。 

3. 說說看，哪個善用時間的例子讓你印象

深刻？為什麼? 

4. 想想看，這些數字與生命有什麼關係

呢？ 

議題 

融入 

實質

內涵 

 

所融

入之

學習

重點 

 

與其他領域/科

目的連結 
1.綜合活動 

教材來源 自編 

教學資源 

(教師) 
單槍、電腦、繪本、學習單 

教學資源 

(學生) 
 

學習目標 

1. 能報讀生活中常見的圖表，並運用課本所學數學概念來檢驗繪本中圖表是否完備。 

2. 能將自己在每個學期的視力檢測結果繪成統計圖，並統計自己是用 3c 產品的時間。 

3. 能理解名人愛惜光陰的重要，並能將自己的零碎時間做最大的運用。 

4. 檢視自己過去各個人生階段的重要經驗，並分享自己希望過一個怎樣的人生。 



教學重點 

節次一至三： 統計圖表的判讀與應用 

節次四至六： 紀錄與統計時間量，繪製成統計圖表。 

節次七至八： 善用零碎時間，做好時間管理。 

節次九至十： 檢視過去生活經驗。 

 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 教學資源 評量 

第一~三節：出人意料的圖表 

ㄧ、引起動機 

繪本《嘿！圖表真好用！》一書中，主角巴特為了完成

老師指派「自我介紹」的任務，將自己生活中所有算得

出來、量得出來，或是能分門別類的資料，做成圖表。

亦讓孩子們了解圖表的製作過程，從一開始的資料蒐

集、記錄方式到圖表的呈現方式都有其背後的意涵。 

二、 教學活動 

(一) 生活中的統計圖表 

報讀生活中常見的長條圖，從統計圖中抽取有意義

的資訊。 

(二) 我身邊的統計圖表 

從繪本引入各種孩童生活中的統計圖表。 

(三) 學以致用─我看巴特酷炫表運用所學重新審視巴特

所製圖表 

再讀繪本，著重運用課本所學數學概念來檢驗繪本

中圖表是否完備，並提出有效的建議，此外，更進

一步判斷主角巴特所選用的圖表是否切，最後透過

擬題活動檢測學童能否看出圖表所提供的資訊。 

三、 綜合活動 

請孩子們發表「重讀這本繪本，你有什麼新發現？」「在

你的生活中，有哪些資料也可以用圖表來表示？」 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

30 分 

 

30 分 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

 

繪本 

 

 

 

 

 

 

統計圖表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭報告 

口語溝通 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第四~六節：打敗惡視力 

ㄧ、引起動機 

檢視全班同學健康檢查後的結果，並分享目前的身體成

長狀況。 

二、 教學活動 

(一) 自我省思 

將自己在每個學期的視力檢測結果繪成統計圖，全班探

討造成視力惡化的主因，如使用 3c產品的時間過長。 

(二) 全班統計 

記錄自己每天使用 3c產品的時間，統計一周的使用概

況，並與全班同學做一比較。 

(三) 愛護視力 

播放視力保健宣導影片，了解其重要性。指導護眼操。 

三、綜合活動 

指導護眼的 6個招式，讓父母及小孩從小就遠離惡視力

的威脅。 

 

20 分 

 

 

 

30 分 

 

 

30 分 

 

 

30 分 

 

20 分 

 

視力檢查

表 

 

 

 

 

 

 

 

 

影片 

 

 

 

 

口頭報告 

口語溝通 

實際操作 

 

 

 

 

第七~八節：時間撲滿 

ㄧ、課前準備 

在課前請同學上網或到圖書館找名人愛惜光陰的例子或

名言佳句，於課堂中發表。 

二、 教學活動： 

(一)名人事例分享 

請同學分享三位名人愛惜光陰的例子。 

1. 說說他們如何善用時間？ 

2. 你覺得適合你嗎？ 

3. 誰讓你印象最深刻?為什麼? 

(二)製作我的時間撲滿 

善用零碎的時間，可以讓我們完成別人認為不可能的任

務。請記下自己這一周收集到的「零碎時間」，還有自

己運用這些時間的方式。 

三、綜合活動 

引導孩子思索，時間的利用是掌握在自己手中的。讓每

一分鐘都發揮最大的效益，是每一個人都應該關心的事

情。 

 

10 分 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

口頭報告 

口語溝通 

學習單 



第九~十節：生命密碼 

ㄧ、引起動機 

老師呈現 280 天、4.7 人、300 秒、1.86 人及 80 歲等

數字。 

(一) 請學生猜想這些數字與生命之關係為何？  

 280(天)：人類胎兒孕育時間(懷孕週期)。  

4.7(人)：全世界每一秒鐘有 4.7 位嬰兒誕生。 

300(秒)：臺灣每 300 秒就有一人罹患癌症。  

1.86(人)：全世界每一秒鐘有 1.86 人死亡。  

80(歲)：臺灣人口平均壽命。  

    (二)請學生分享對於這些數字所代表意涵之感想。 

二、 教學活動 

(一) 老師發給學生各一張紙條，並以紙條象徵人生的長短。

每位學生拿到的紙條長度都不一樣，表示每個人的生命或

長或短，不是我們可以去控制的。  

(二) 老師請同學們在紙條上 10 公分的位置畫線，並標示為

「現在」；並告訴學生：在這條線的左邊 10 公分代表的

是過去的 10 年，而右邊指的是未來，每個人剩下的未來

都不太一樣，有些人還有很長的時間，有些人剩下不多；

但是，為了要更有效地利用這些時間，所以我們應該要好

好地思考和規劃。 

(三) 我們從出生以後，經過了一年又一年，累積了許多的經

驗和想法，到了現在；而這些過去會讓我們每個人的未來

變得不同，所以在規劃未來之前，讓我們先來好好地探索

自己的過去吧! 

(四)老師請同學閉上眼睛，帶領他們進行冥想，從生命之初開

始到此時此刻，回想過去曾經發生在他們身上的重要事

件，並且記錄在學習單上。 

三、綜合活動 

檢視自己過去各個人生階段的重要經驗，及對這些經驗

的感覺和看法，並分享自己希望過一個怎樣的人生。 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

 

口頭報告 

口語溝通 

學習單 

 

附錄(一)教學重點、學習紀錄與評量方式對照表  

 

單元名稱 學習目標 表現任務 評量方式 學習紀錄/評量工具 

出人意料的
圖表 

能報讀生活中常

見的圖表，並運

用課本所學數學

概念來檢驗繪本

中圖表是否完

備。 

學會報讀統計
圖表並回頭檢
視繪本中的圖
表內容。 

實作評量 口頭報告 
口語溝通 



打敗惡視力 
 

能將自己在每
個學期的視力
檢測結果繪成
統計圖，並統計
自己是用 3c 產
品的時間。 

成功繪製統計
圖表 
 

實作評量 口頭報告 
口語溝通 

我的時間撲
滿 

能理解名人愛惜
光陰的重要，並
能將自己的零碎
時間做最大的運
用。 

蒐集記錄零碎
時間，並能善加
運用。 

實作評量 
表單 

口頭報告 

口語溝通 
學習單 

生命密碼 檢視自己過去各

個人生階段的重

要經驗，並分享

自己希望過一個

怎樣的人生。 

了解過去經驗
對 自 己 的 影
響，並加以省
思。 

實作評量 
表單 

口頭報告 

口語溝通 
學習單 

附錄(二)評量標準語評分指引 

學習目標 

1.能報讀生活中常見的圖表，並運用課本所學數學概念來檢驗繪本中圖表是否完

備。 

2.能將自己在每個學期的視力檢測結果繪成統計圖，並統計自己是用 3c 產品的時

間。 

3.能理解名人愛惜光陰的重要，並能將自己的零碎時間做最大的運用。 

4.檢視自己過去各個人生階段的重要經驗，並分享自己希望過一個怎樣的人生。 

學習表現 

【數學領域】 

n-II-10 理解時間的加減運算，並應用於日常的時間加減問題。 

d-II-1 報讀與製作一維表格、二維表格與長條圖，報讀折線圖，並據以做簡單推論。 

【綜合活動】 

2c-II-1 蒐集與整理各類資源，處理個人日常生活問題。 

 

評量標準 

主

題 
表 

現 

描 

述 

A 

優秀 

B 

良好 

C 

基礎 

D 

不足 

E 

落後 

魔

數

探

險

4.0 

學會能用不同的

想法，檢驗答案

的合理性。 

能用具體的方

式，理解問題。 

能將資料做分類

與整理。 

自動學習並且練

習。 
未達D

級 

評 

分 

指 

引 

學會了解一數學

問題可有不同的

解法，並能嘗試

不同的解法。 

能用所學的概

念，來解決問題。 

能抽取題目中重

要的關鍵詞。 

表現良好，常自

動學習並且和其

他同學討論 未達D

級 



評 

量 

工 

具 

學習單 

分數 

轉換 
95-100 90-94 85-89 80-84 

79以

下 

分數轉換：可由授課教師達成共識轉化自訂（級距可調整） 

 

 


